
みんなの運動会
美薗中央公園

陸上のプロ集団「トモラン」が各地で開催しているランフェスシリーズ。
その中で今回で２度目の開催となります美薗中央公園「みんなの運動会」。
タータン走路と電光管計測器を準備して本格的な３０mタイムトライアル、

親子かけっこ教室、運動会の花形、綱引きや障害物競争に
大玉ころがし、玉入れ、大縄跳び、

ラストは全員参加のリレーで対決、親子で参加して盛り上がろう！

10|7 PM1:00~PM5:30
(SAT) 美薗中央公園とき ところ

 Tel586-7900
浜松市浜北区
西美薗733 

お問合せ一般財団法人
浜松公園緑地協会主催 共催 TOMORUN

浜松市　
中日新聞東海本社　
浜松市スポーツ協会

後援

●募集人数／ 200名●参加資格／ 3歳以上、軽運動ができる方、年齢
上限なし※但し、未就学児については保護者同伴でお願いします。
●参加料／500 円（一人）、ファミリーチケット／ 1,500円（１家族五人ま
で）、受付け後リストバンドをつけてください。
●参加申し込み９月１日（木）申込スタート、参加者名・メールアドレス・
チケット区別を記入してメール（misono-park@eos.ocn.ne.jp）又はこ
くちーず　（QRコードを読み込んでください）にて申込み下さい。
<受付の際の注意事項>
公共交通機関又は徒歩、自転車でお越し下さい。駐車場には限りがあ
ります。駐車場は西側駐車場をご利用ください。
※雨天時の中止・決行の判断は、浜松の緑の情報発信「浜松公園緑地協
会職員ブログ」 (hamazo.tv)にてお知らせします。

募集
要項 浜北文化

センター
●

●浜北区役所

●北浜中学校

北浜小学校●
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